BIP - Publiczne Przedszkole nr 3 "Stoneczne" w Pleszewie

Grupy starsze

Ramowy rozktad dnia GRUPY STARSZE

Schodzenie sie dzieci. Rozmowy z rodzicami i dzie¢mi. Zabawy w kacikach zainteresowan Praca z zespotem dzieci lub indywidualna o

6.30-8.00 charakterze obserwacyjnym, stymulujgco-kompensacyjnym i wychowawczym. Zajecia wspomagajace prowadzone przez nauczyciela.
Czynnosci porzadkowo-gospodarcze, pomoc w przygotowaniu zajec.
8.00-8.15 Cwiczenia poranne.
8.15-8.30 Zabiegi higieniczne, przygotowanie do $niadania, petnienie dzieciecych dyzuréw, pomoc w nakrywaniu do stotu.
8.30-9.00 Sniadanie, czynnosci samoobstugowe, mycie zebdw.
9.00-10.00 Zajecia dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania przedszkolnego.
10.00-11.15 Zabawy, gry sportowe oraz ¢wiczenia ksztattujace postawe dziecka, zabawy organizowane i swobodne na placu przedszkolnym, spacery,
. ) wycieczki.
11.15-11.30 Czynnos$ci samoobstugowe w szatni, higieniczno - porzadkowe, przygotowanie do obiadu, rozmowy na temat zdrowego sposobu
: ) odzywiania sie.
11.30-12.00 Obiad, czynno$ci samoobstugowe, mycie zebdw.
12.00-12.30 Odpoczynek poobiedni, kwadrans na bajke.
12.30-14.00 Gry i zabawy dydaktyczne. Cwiczenia utrwalajace poznane tresci. Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci, zabawy w kacikach
. ' zainteresowan, zabawy tematyczne, rozwijanie zainteresowan i zdolnosci dzieci, zabawy na powietrzu.
14.00-14.10 Czynnosci samoobstugowe.
14.10-14.30 Podwieczorek, czynnosci samoobstugowe.
Gry i zabawy dydaktyczne, stolikowe, ¢wiczenia stownikowe. Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci, zabawy w kacikach
14.30-16.30 zainteresowan, zabawy tematyczne. Zajecia o charakterze wychowawczym, omdwienie z dzie¢mi wydarzen dnia. Rozchodzenie sie

dzieci.
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